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Le chemin vers la démocratie   

Qu’est-ce que la démocratie ? 
Sur certaines questions toi et tes 
camarades pensez peut-être la même 
chose. Sur d’autres questions, vous 
pensez différemment. En écoutant ce 
que l’autre dit, vous pouvez trouver 
ensemble une solution acceptable pour 
tous les deux. Vous êtes alors d’accord 
et avez atteint un consensus. Parfois,  
il faut tomber d’accord sur le fait  
qu’on n’est pas d’accord. Alors, c’est la 
majorité qui décidera. C’est cela qu’on 
appelle démocratie. 

Dans une démocratie, chaque per-
sonne a la même valeur et les mêmes 
droits. Chacun peut dire ce qu’il pense 
et participer aux prises de décisions. 
Le contraire de la démocratie s’appelle 
dictature. Dans ce cas, une seule per-
sonne ou un petit groupe décide de 
tout et personne n’a le droit de protester. 

La démocratie directe c’est quand 
chacun vote sur une question, par 
exemple quand les enfants votent pour 
choisir qui aura le Prix des Enfants du 
Monde. Ou quand un pays organise un 
référendum sur une question spéci-
fique. La plupart des pays démocra-
tiques ont une démocratie représenta-
tive. Dans ce cas, les citoyens choi-
sissent leurs représentants, des poli-
tiques, qui dirigent le pays selon la 
volonté du peuple. 

Chaque année, le programme du Prix des Enfants du Monde se termine 
par le Vote Mondial, que vous, enfants, exécutez démocratiquement. 
Suivez-nous dans le voyage à travers le temps et vers l’évolution  
de la démocratie dans le monde. 

Le mot démocratie est né ! 
508 av. J.-C. Le mot démocratie est forgé 
des mots grecs dêmos (peuple) et krátos 
(pouvoir). En Grèce, chaque citoyen monte 
sur une estrade et donne son avis sur les 
questions importantes. S’ils ne parviennent 
pas à un accord, ils votent à main levée. 
Seuls les hommes ont le droit de vote. Les 
personnes asservies et les étrangers ne sont 
pas considérés comme des citoyens et ne 
peuvent pas participer aux décisions.  

Sauf les femmes  
et les esclaves 
1789. La première constitution 
des États-Unis est rédigée. On y 
lit que le peuple a le pouvoir de 
décision et que les gens ont la 
liberté de dire et de penser ce 
qu’ils veulent. Mais la constitu-
tion ne concerne ni les femmes, 
ni les personnes asservies.   

La voix des riches 
1789 est l’année de la révolution 
française. Le peuple exige la 
liberté et l’égalité. Les idées de la 
révolution se répandent rapide-
ment en Europe et influencent le 
développement de la société. 
Mais cela ne concerne, encore et 
toujours, que les hommes. Et 
d’ailleurs, ce ne sont que les 
hommes riches et propriétaires 
de maisons et de terres qui 
peuvent voter et être élus.

Souverain absolu  
Au 18ème siècle la plupart des pays sont 
gouvernés par des dirigeants absolus. En 
Europe, ce sont les rois et les empereurs qui 
décident et ils peuvent se moquer de la 
volonté du peuple. Mais il y a des penseurs 
qui s’intéressent de plus en plus aux nou-
velles idées basées sur les penseurs anciens 
qui disent que tous les hommes naissent 
libres et égaux en droits. Ils demandent : 
Pourquoi certains ont plus de 
droits et de richesse que 
d’autres ? Certains dénoncent 
l’oppression des dirigeants 
et disent que si le peuple 
était mieux instruit, 
il protesterait 
contre les 
injustices 
sociales.  

Décision commune  
De tous temps les gens se sont 

rassemblés pour prendre les décisions dans 
un groupe ou un village. Il peut s’agir de chasse 
ou de culture. Certains utilisent des rituels au 

moment de prendre des décisions. On fait 
passer un objet, une plume par exemple, 
et celui qui a la plume prend la parole. 

508 av. J.-C. 18ÈME SIÈCLE  1789
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Les femmes exigent  
le droit de vote  
À la fin du 19ème siècle, de plus en plus de femmes  
réclament le droit de vote dans les élections politiques.  
En 1906, la Finlande est le premier pays d’Europe à accor-
der le droit de vote aux femmes. En Grande-Bretagne et en 
Suède, on doit attendre jusqu’en 1921. Et dans la plupart 
des pays européens, en Afrique et en Asie, jusqu’après 
1945 ou plus tard, avant que les femmes puissent voter.  

Égalité des droits
La Déclaration universelle des droits de 
l'homme des Nations Unies est adoptée. 
Elle affirme que tous les êtres humains 
sont égaux en valeur et ont les mêmes 
droits et libertés.

Vote libre  
Le Ghana en Afrique de l’Ouest, 
se libère de son colonisateur,  
la Grande Bretagne et Kwame 
Nkrumah en est le dirigeant.  
La colonisation de l’Afrique, de 
l’Asie et de l’Amérique latine 
avait commencé des centaines 
d’années auparavant. Les 
grandes puissances euro-
péennes avaient envoyé des 
militaires et des aventuriers qui 
ont occupé des pays, volé les 
ressources naturelles et asservi 
les gens.  

Le premier  
vote secret 
En 1856, a lieu, en Tasmanie, 
en Australie, le premier vote 
secret avec bulletins de vote 
comportant le nom des  
candidats. 

La plus grande 
démocratie du monde  
En 1947, l’Inde se libère de l’empire 
britannique et devient la plus 
grande démocratie du monde. Le 
combat pour la liberté est mené 
par Mahatma Gandhi, qui croit à la 
résistance passive, la non-violence.  

Mêmes droits aux  
États-Unis
Rosa Parks, qui est noire, refuse de laisser sa 
place dans le bus à un blanc. Rosa doit payer 
une amende, car dans le sud de l’Amérique, 
les noirs n’ont pas les mêmes droits que les 
blancs. Ils ne peuvent pas aller dans les 
mêmes écoles que les blancs et parfois ils 
ne peuvent pas voter. Martin Luther King, le 
défenseur des droits civiques, appelle au 
boycott de la compagnie d’autobus. Ce qui 
déclenche le mouvement  
de contestation aux  
États-Unis contre le  
racisme et en faveur  
de l’égalité des droits  
et de la liberté pour  
tous.  
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Le Vote Mondial  
démocratique des enfants  
Pour la dix-neuvième fois se tient le  
programme du Prix des Enfants du Monde 
auquel participent plus de 45 millions  
d’enfants. Le programme te permet à toi et 
à tes camarades de contribuer à construire 
au cours de votre vie, une société démocra-
tique où soient respectés les Droits de  
l’Enfant et les droits humains. Après vous 
être bien informés sur le processus démo-
cratique, les Droits de l’Enfant et sur les 
candidats aux prix, organisez votre Vote 
Mondial. Ta voix t’appartient. Personne n’a 
le droit de te dire pour qui tu dois voter.  

La Convention sur  
les Droits de l'Enfant
L'Assemblée générale des Nations Unies 
adopte la Convention relative aux Droits de 
l'Enfant, la Convention des enfants. Il y est 
entre autre spécifié que tout enfant a le droit 
d'exprimer son opinion et d'être respecté.

Le printemps arabe 
Un jeune homme en Tunisie s’immole par le 
feu en signe de protestation contre la police 
qui a confisqué sa charrette à légumes. Quand 
la nouvelle de sa mort se répand, des cen-
taines de milliers de personnes en colère  
descendent dans la rue pour manifester contre 
le dictateur du pays. Cela inspire les peuples 
des pays voisins et les dictateurs d’Egypte et 
de Lybie, tombent. Aujourd’hui ces nouvelles 
démocraties sont encore très fragiles. Dans 
plusieurs pays où le printemps est né, les 
manifestations populaires continuent. 

Plus vite vers les  
objectifs
Bien qu’il n’y ait jamais eu autant  
de pays ayant introduit la démocratie, 
les gens continuent de souffrir d’injus-
tices et d’oppression. Ainsi, en 2015,  
en 2015 l’ONU a adopté 17 nouveaux 
objectifs mondiaux pour un monde 
meilleur et plus juste.  

Droit de vote pour tous en 
Afrique du Sud 
En 1994, Nelson Mandela devient le premier 
président sud-africain, élu démocratique-
ment. Il a été prisonnier pendant 27 ans pour 
son combat contre le régime raciste de l’apar-
theid en Afrique du Sud, qui séparait les gens 
d’après la couleur de leur peau. À l’élection de 
Mandela, participent pour la première fois 
tous les Sud-africains aux mêmes conditions.  
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